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Les Editions Edysseus

Les Editions Edysseus ont été fondées en 2005 par Mathias Daval et Boris Sirbey.

Notre nom traduit nos valeurs et notre engagement, celui d’'une aventure, une odyssée éditoriale qui
nous pousse a explorer de nouveaux territoires. Edysseus propose des analyses originales, des essais
portant sur des sujets de société (artistiques, culturels, philosophiques, politiques) et défendant une
approche transversale et libérée des paradigmes de pensée institutionnels.

Nous défendons enfin le concept d'"enquéte-action" : nous croyons que la réalité est un récit collectif
en constante évolution, faconné par les histoires que nous choisissons de vivre et de partager. Chaque
livre que nous publions est :

1) Une question vitale qui bouleverse notre conscience : toute transformation suppose, au préalable,
une interrogation du réel, une mise en perspective et une déconstruction de nos croyances.

2) Une enquéte qui réenchante le monde : nous suivons l'appel de Rimbaud a « éveiller tous les
mysteres » par des enquétes qui sont simultanément des transformations de soi et du monde tout
autant que des moments de poésie et magie.

3) Une pensée qui méne a Uaction : considérant qu’un héros n’est rien d’autre que celui ou celle qui
aligne sa pensée, ses paroles et ses actes, nous ouvrons l'ere de U'enquéte-action pour réveiller notre
héros intérieur.



A propos des fondateurs

Mathias Daval et Boris Sirbey sont engagés dans le monde du livre et de Uécrit depuis pres de 25 ans.
En 1998, ils créent la plateforme de publication en ligne Contedauteur.com. Entre 2004 et 2008,
ils participent, aux cotés de Servedit (filiale de diffusion-distribution des Belles-Lettres),
au développement d’un pble mutualisé d’éditeurs indépendants. Ils contribuent a lorganisation
de plusieurs salons et événements dédiés au livre en région parisienne.

Mathias Daval

Auteur, éditeur, game designer et
journaliste. De 2009 a 2013, il est
consultant pour Le MOTif, observatoire
du livre de la région lle-de-France. En
2018, il créé les éditions Argyx Games,
dédiées au jeu sous toutes ses formes.
Depuis 2020, il est chargé de cours en
master de Journalisme culturel a
Cuniversité de Paris 3-Sorbonne
Nouvelle. Il enseigne également le game
design en licence Sciences de 'éducation
a Luniversité de Paris 12.

Boris Sirbey

Docteur en philosophie, intervenant a
Sciences Po sur les master RH, il a créé
des écosystemes d'innovation (Lab RH,
France Apprenante) et des startups
(CollectivZ, Ze.game, Tomorrow Theory)
et a accompagné la transformation de
dizaines d’organisations. Depuis 2023, il
développe l'écosysteme du Point Zéro
pour accélérer la transition vers un
nouveau type de civilisation.




La communauté Edysseus

Chaque livre est porté par des auteurs et autrices au coeur de communautés et réseaux tres actifs :

- Vincent Lenhardt : pionnier du coaching en France, créateur d’un réseau d’écoles qui a formé 5 000 coachs, auteur

de L’Analyse transactionnelle (50 K ex. vendus), Les responsables porteurs de sens (30 K ex.)

- Solange Arnaud : CEO et fondatrice Médoucine, plateforme qui rassemble plus de 2 K professionnels. Créatrice

des premieres Assises des Pratiques Complémentaires. 11 K followers sur Linkedln et 22 K sur Instagram.

- Charles Puybasset : fondateur de We Are One, communauté de young leaders, qui fédeére plus de 30 K followers

sur LinkedIn.

- Philippe Girard : pionnier de la RSE en France et fondateur du labrseinnovation.com animateur d’'une communauté
d’une centaine d’entreprises. Dispose d’une newsletter de 23 K abonnés, principalement responsables

d’entreprises.

- Philippe Malbrunot : acteur reconnu dans lunivers des EMI (Expériences de Mort Approchées) avec 14 K de

followers sur Linkedin et plusieurs centaines d'expériencieurs dans la communauté emiste.com.

- Gilles Poirieux, ex-Président de TADAM, du réseau EVH, de Sodexo Entreprises et de U'Université internationale du

groupe Sodexo.



http://labrseinnovation.com
http://emiste.com
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Philippe Girard

LA RSE 2.0

des Entreprises
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Charles Puybasset

POURQUOI LA JEUNESSE
MONDIALE DOIT
SE REVOLTER

Guide en 10 étapes pour enclencher

le passage a une nouvelle civilisation
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couvertures provisoires

A paraitre | 2025- Q4

La RSE 2.0

Cet ouvrage dévoile une vision stratégique qui dépasse la RSE
classique : transformer votre entreprise en véritable laboratoire
d'une nouvelle civilisation. Face aux bouleversements actuels,
deux voies s'offrent : subir la tourmente ou grandir a travers elle.
Nouveaux modeles économiques régénératifs, gouvernance
consciente, formation des dirigeants aux enjeux systémiques :
tous les outils concrets pour devenir un acteur-clé et un pilier de
la civilisation post-moderne émergente.

Public : entreprises, leaders, managers, responsables RSE

14,8 x 21 cm - 250 pages

Pourquoi la jeunesse mondiale doit
se révolter

Ce manifeste révele comment la jeunesse peut devenir larchitecte
d'une nouvelle civilisation. Il fait découvrir le pouvoir
révolutionnaire des récits qui fagonnent notre réalité et donne les
clés pour éviter les pieges de récupération et transformer le
monde. Gouvernance collaborative, leadership régénératif,
création de sens : toutes les clés pour catalyser un véritable
changement systémique.

Public : jeunes leaders, leaders, grand public

14,8 x 21 cm - 50 pages

AUTEUR(S)
s Philippe Girard
Pionnier de la RSE en France et fondateur des
Trophées de la RSE et du Lab RSE Innovation,
Philippe Girard est un acteur reconnu de la
transition depuis plus de 20 ans.

Newsletter de 23 K abonnés, principalement responsables
entreprise.

Réseau de plus de 150 entreprises engagées autour du Lab RSE
Innovation

AUTEUR(S)

Charles Puybasset

Fondateur de We Are One, une communauté
intergénérationnelle d’étudiant.es engagé.es,
de professionnel.les en quéte de sens et de
dirigeant.es éclairé.es.

e 30 K followers sur LinkedIn

e Communauté engagée de 500 “young leaders”




Philippe Malbrunot

EXPERIENCES DE
MORT IMMINENTE

Sortir de 50 ans de
guerre de tranchées
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Boris Sirbey

LE POINT ZERO

LIVRE Il
Le Scénario O.M.E.G.A
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couvertures provisoires

A paraitre | 2026- Q1

EMI : sortir de 50 ans de guerre de
tranchées

Cet ouvrage révolutionnaire transcende le débat matérialisme vs
spiritualisme pour ouvrir une nouvelle compréhension des
Expériences de Mort Imminente. Par une approche systémique
innovante fondée sur une communauté de “gardiens de récits”, cet
ouvrage propose une vision pour faire des EMI un catalyseur de
métamorphose civilisationnelle et révéler les nouvelles frontiéres
de la conscience humaine.

Public : grand public

14,8 x 21 cm - 250 pages

Le Point Zéro - Livre Il

Le second tome du cycle du Point Zéro pose les fondations d’un
systeme de connaissance révolutionnaire, plagant le mythe
cosmogonique génératif au coeur d’'un nouveau type de société ou
humanité a retrouvé la maitrise de ses propres récits, marquant
ainsi une transition cruciale d’une histoire subie a une histoire
intentionnelle. Il propose un plan d’action activable pour amener
Chumanité entiére dans un nouveau sillon, celui d'une civilisation
de Uhyperconscience.

Public : leaders, prospectivistes, grand public

16 x 24 cm - 500 pages

AUTEUR(S)

Philippe Malbrunot

Coach en résilience et fondateur d’emiste.com,
Philippe Malbrunot est un “expérienceur” qui a
vécu une EMI qui a changé sa vie et lui a révélé
une vocation de passeur.

e 14K followers sur LinkedIn

e Communauté emiste.fr de plus de 150 “expérienceurs” sur
emiste.com

AUTEUR(S)

Boris Sirbey

Cofondateur du Lab RH, CollectivZ et France
Apprenante, il a créé 'écosystéme du Point
Zéro pour accélérer le passage a une
civilisation de la conscience.

e 10 K followers LinkedIn

e Communauté pointzero2050.com de +500 leaders (économie,
science, spiritualité, technologie...)




Rebecca Renverseau

L'HARMONIE
MASCULIN / FEMININ

En finir avec 10 millé
d’une guérilla invisible
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Vincent Lenhardt

LA RELATION D’AIDE

Pour une révolution anthropologique
nécessaire et immédiate

@EDYSSEUS

couvertures provisoires

A paraitre | 2026- Q2

L’harmonie Masculin / Féminin

Cet ouvrage révolutionnaire transcende les oppositions binaires
pour révéler la complémentarité créatrice des énergies masculine
et féminine en chacun de nous. Découvrez une nouvelle
anthropologie intégrative : parcours innovants en couple,
communautés d'empowerment, intégration des polarités
intérieures, méthodes concrétes pour dépasser les
conditionnements genrés et faire émerger une génération capable
de coopérer authentiguement, immunisée contre les récupérations
idéologiques.

Public : grand public

14,8 x 21 cm - 250 pages

La relation d’aide

Cet ouvrage révele comment la relation d'aide peut devenir le
ceeur d'une nouvelle civilisation centrée sur 'étre plutét que
l'avoir. Découvrez les "safe spaces" : cercles de croissance inspirés
des peuples premiers pour créer des cellules vivantes et
réparatrices. Formation de facilitateurs, espaces sécurisants,
développement de la conscience : tous les outils pour transcender
linstrumentalisation actuelle et retrouver la vocation premiere de
l'accompagnement humain.

Public : grand public, coachs, thérapeutes

14,8 x 21 cm - 300 pages

AUTEUR(S)

Rebecca Renverseau

COO Tomorrow Theory, conférenciere,
spécialiste de UIA et du Web 3 et de
lempowerment féminin.

e 5K followers sur LinkedIin

e Participe & de nombreux réseaux

AUTEUR(S)

Vincent Lenhardt

Pionnier de 'Organization development et
du coaching en France depuis 1988, a
accompagné des centaines d’organisations
dans leurs transformations.

e Fondateur du réseau d’écoles Transformances Pro
e Communauté de 5 000 coachs

e Auteur d’ouvrages a succés




Hervé Béraud Nathalie Nowak

LES ENTREPRISES
METASTRATEGIQUES

Quand l’entreprise anticipe @ 30 ans
plutét de piétiner & 3 ans
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Cyril Blin Mathias Daval

WORLD IMPACT
GAMING

7\

Comment le jeu peut réussir
ce que des siécles de révolutions
ont échoué a faire

@EDYSSEUS

couvertures provisoires

A paraitre | 2026- Q3

Les entreprises métastratégiques

Stop a la vision court-termiste ! Découvrez comment transformer
votre entreprise en acteur-clé d'une économie régénérative. Cet
ouvrage révele comment passer d'une gestion réactive a une
stratégie visionnaire : gouvernance consciente, création de sens,
agilité opérationnelle. Méthodes concretes, outils démocratisés,
formation de facilitateurs : tout pour immuniser votre organisation
contre les dérives managériales toxiques et la projeter vers un
leadership civilisationnel durable.

Public : entreprises, leaders, managers, DRH

16 x 24 cm - 250 pages

World Impact Gaming

Et si le jeu était la clé du changement ? Cet ouvrage
révolutionnaire dévoile comment transformer le divertissement en
puissant levier d'évolution collective. Découvrez les expériences
en réalité alternée qui dépassent les escape games : parcours
immersifs basés sur le voyage du héros, jeux conscients
catalyseurs de transformation personnelle. Apprentissage
expérientiel, défis civilisationnels, éveil collectif : tous les outils
pour faire du gaming un vecteur authentique et surpuissant de
métamorphose sociale et individuelle.

Public : game designers, activistes, jeunes

16 x 24 cm - 300 pages

AUTEUR(S)

Nathalie Nowak

Co-fondatrice
d’Imfusio et
spécialiste de
laccompagnement

5 K followers sur
Linkedin

Réseaux de leaders

AUTEUR(S)

Cyril Blin
Directeur
Fédération
Internationale pour
les Droits Humains

Réseau ONG et
international

Réseau Sciences Po

Hervé Béraud

Cofondateur de
(;olLectin et des
Emergences.

e 13 K followers sur
LinkedIn

e Réseau ESSEC & KEDGE

Mathias Daval

Cofondateur
Edysseus,
fondateur Argyx,

Participe a différentes
communautés engagées

Réseau Sciences Po,
réseau ESCP

2 K abonnés a la
newsletter Argyx




Laurence Constant Gilles Poirieux

L’ECOSYSTEME
EDUCATIF

-

Pourquoi changer I’éducation
est possible et va se produire plus
vite que vous ne le pensez

@EDYSSEUS

Solange Arnaud

LA SANTE
INTEGRATIVE

Réinventer la médecine comme
art d’accompagner |’humain
dans toutes ses dimensions

@EDYSSEUS

couvertures provisoires

A paraitre | 2026- Q4

Les écosystémes éducatifs

Découvrez comment créer des écosystemes éducatifs territoriaux
qui transforment des communautés entiéres en sociétés
apprenantes. Cet ouvrage révele une pédagogie holistique
dépassant le modéle obsoléte : apprentissage expérientiel,
développement émotionnel et créatif, intelligence collective.
Eleves, éducateurs, parents, citoyens : tous acteurs d'une
révolution qui cultive l'émerveillement et forme une génération
consciente, créative et résiliente pour batir une société
régénérative.

Public : grand public, parents, professionnels de l'éducation

14,8 x 21 cm - 50 pages

La santé intégrative

Cet ouvrage transcende le réductionnisme médical pour révéler
une approche holistique intégrant corps, esprit, émotions et
dimension spirituelle. Découvrez comment dépasser les
paradigmes mécanistes et faire émerger une nouvelle science du
vivant. Formation de praticiens conscients, déconstruction des
dogmes, accompagnement global de 'étre humain : tous les outils
pour transformer notre rapport a la guérison et former une
génération capable d'accompagner 'humain dans sa totalité.

Public : grand public

14,8 x 21 cm - 250 pages

AUTEUR(S)

Laurence Constant Gilles Poirieux

Responsable du 5 Médiateur et
programme Powao ] Mentor
-/ Ex. Président EVH
et TADAM

e Active dans les réseaux e Présent dans plusieurs
d’innovation réseaux de leaders
pédagogique

AUTEUR(S)

Solange Arnaud

CEO de Médoucine avec 15 ans dans
lindustrie pharmaceutique, Solange est une
polytechnicienne qui s’est ouverte aux
pratiques intégratives.

10 K followers sur LinkedIn et 22 K sur Instagram

Communauté de 2 000 professionnels des médecines
intégratives

Co-fondatrice des Assises des Pratiques Complémentaires
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CONTACT
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